- 1/2 taza de nueces molidas
- 3 cdas de margarina fundida

. 1/2 taza de yogurt griego con vainilla NutriGreek
- 1ldmina de gelatina

- 1cda de Natuvia Granulado

- 1/4 de taza de jugo de pifa

- 1/3 de taza de mermelada de pifia

- 1rodaja de pifia para decorar

- Almendras fileteadas

- Cerezas de cocktail

\

Mezcla las nueces molidas y la margarina. Coloca en
un aro pequeno o en capsulas de cupcakes.

2. Hidrata la gelatina con agua fria por 10 minutos antes
de utilizar. Luego escurri y calenta 10 segundos.

3. Enunalicuadora, coloca el yogurt griego con vainilla,
Natuvia Granulado, jugo de pifia y gelatina fundida en
el microondas. Licua.

4, Agrega la mezcla al aro y deja enfriar.

5. Por ultimo, anadi la mermelada, los trocitos de pifa y

almendras fileteadas como decoracion.

natuvia



