
1. En el frasco de la licuadora, agregá la sandía, el jugo 

de limón, la hierbabuena y las gotas de Natuvia, 

licuá hasta que esté todo bien mezclado.

2. Antes de servir, agregá el hielo y licuá de nuevo 

hasta formar el frozen.

Rendimiento: 5 tazas

Tamaño de la porción: 1 taza

Ingredientes:

Preparación:

• 700 g de sandía sin cáscara 

• El jugo de 3 limones mesinos

• 1/4 de taza de hierbabuena

• 12 gotitas de Natuvia líquido

• 2 tazas de hielo

Limonada frozen de
sandía con hierbabuena


