
Ingredientes:
• 2 manzanas, en rodajas finas
• 1 cucharadita de Natuvia Granulado
• 1/2 cucharadita de canela

Chips de manzana en
freidora de aire

Preparación:
1. En un tazón grande, mezclá las manzanas con la 

canela y Natuvia Granulado. 
2. Colocá las manzanas en una sola capa en la canasta 

de la freidora de aire (algunas manzanas se pueden 
superponer un poco, pero no debés amontonarlas 
demasiado para que se cocinen adecuadamente).

3. Horneá a 175 °C durante unos 12 minutos, volteando 
cada 4 minutos.


