
Preparación:

Ingredientes:
• 3 bananos congelados
• 3 sobres de Natuvia con Probióticos
• 1 cdta de extracto de vainilla
• 3 cdas de jugo de limón
• 2 cdas de crema de coco enfriada
• Trozos de galleta de vainilla al gusto

1. En un procesador, agregá crema de coco, 3 bananos y 
el extracto de vainilla. 

2. Procesá hasta obtener una consistencia de helado 
cremoso. 

3. Agregá a la mezcla el jugo de limón y los 3 sobres de 
Natuvia. Mezclalo de manera envolvente. 

4. Ponelo en el congelador por 2 horas. 
5. Decorá con trozos de banano y galletas de vainilla.

dip de banano y vainilla


