
Preparación:

Ingredientes:
• 1/2 taza de leche descremada 
• 70 ml de crema de leche 
• 1/2 taza de rompope sin licor 
• 1 cdita de extracto de menta 
• 2 cucharadas de cacao en polvo sin azúcar 
• 2 gotas de Natuvia Líquido
• Confites de menta al gusto 
• Crema batida al gusto

1. En una taza para microondas, colocá la leche, 
rompope, y el cacao en polvo sin azúcar añadido.

2. Calentá por 1 minuto. Sacá del microondas y agregá el 
extracto de menta, la crema y las 2 gotas de Natuvia 
Líquido.

3. Colocá de nuevo por 40 segundos o hasta alcanzar la 
temperatura deseada. 

4. Serví con crema batida y confites de menta al gusto. 

Chocolate caliente
con menta Navideño


