
piña colada
(sin alcohol) 

• 1/2 piña fresca
• 200 ml de leche de coco
• 500 g de cubitos de hielo
• 6 frambuesas (opcional, para decorar)
• 1/2 sobre de Natuvia con Probióticos

ingredientes:

1. Pelá y troceá la piña de modo que sea fácil para la 
licuadora triturarla.

2. Comenzá a añadir los ingredientes al vaso batidor. En 
primer lugar deben ir los cubitos de hielo, para que las 
cuchillas pueden romperlos con mayor facilidad.

3. Luego, agregá la piña, Natuvia en sobres y por último la 
leche de coco.

4. Batí durante algunos segundos, hasta que quede un 
batido homogéneo.

5. Solo queda servir y a disfrutar.

preparación:


