
Y TÉ VERDE

Calentá la leche y licuala con el matcha y el Natuvia. Vertí 
en moldes para paleta, colocales un palito y congelá 
hasta que se endurezcan.
Licuá el mango con la leche de coco, vertí en los moldes 
y volvé a congelar.
Desmoldá y disfrutá.

Preparación:

Ingredientes:
• 1 taza de leche vegetal
• 1 cucharadita de matcha
• 2 sobres de Natuvia
• 3 mangos
• 2 tazas de leche de coco

Paletas de leche de coco 
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