
Ingredientes:
• 2  manzanas, en rodajas finas
• 1 sobre de Natuvia o 1 cucharada de Natuvia Granulado 
• 1/2 cucharadita canela

Chips de
MANZANA 
CON CANELA

En un tazón grande, mezclá las manzanas con canela y el 
Natuvia. Colocá las manzanas en una sola capa en la canasta 
de la freidora (algo de superposición está bien). 
Horneá a 350 ° durante unos 12 minutos y volteá cada 4 
minutos.

Preparación: Para Freidora
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En un procesador de alimentos combiná todos los 
ingredientes y procesalos hasta que se forme una masa 
uniforme. Sacá la mezcla del procesador y formá bolitas 
del tamaño que querás, pasalas por coco rayado y 
colocalas en una bandeja. Dejá enfriar en el congelador 
por 30 minutos y disfrutá.

Precalentá el horno a 200 °. En un tazón grande, mezclá las 
manzanas con Natuvia y la canela.
Colocá una rejilla de metal dentro de una bandeja para 
hornear con borde. Colocá las rodajas de manzana sobre la 
rejilla, esparciándolas de modo que no se superpongan las 
manzanas.
Horneá durante 2 a 3 horas, volteando las manzanas a la 
mitad, hasta que las manzanas se sequen, pero que aún se 
puedan doblar (las manzanas seguirán crujiendo mientras se 
enfrían) y listo.

Preparación: Para hornear
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