STRAWBERRY

SHORTCAKE SHAKE

Ingredientes:

- 2 onzas de yogurt griego

- 4 fresas grandes congeladas
- 2 cucharadas de crema dulce
- 4 sachets de Natuvia
- 1taza de leche

Preparacion:

Agrega todos los ingredientes a la licuadora y
mezcla hasta que estén completamente
combinados.





