
Ingredientes:

Preparación:

QUEQUE
DE CHOCOLATE

• 2 cucharadas de cocoa pura

• 1 huevo

• 2 cucharadas de harina de almendra

• 1/2 cucharadita de polvo de hornear

• 2 cucharaditas de harina de coco

• 1/4 de cucharadita de extracto de vainilla

• 2 cucharadas de mantequilla

• 2 sachets de Natuvia

En una taza mezclá todos los ingredientes y colocá la 
mezcla en el microondas por 1 minuto. Retirá del 
microondas y dejá enfriar un poco
antes de disfrutarlo.

En un procesador de alimentos combiná todos los 
ingredientes y procesalos hasta que se forme una masa 
uniforme. Sacá la mezcla del procesador y formá bolitas 
del tamaño que querás, pasalas por coco rayado y 
colocalas en una bandeja. Dejá enfriar en el congelador 
por 30 minutos y disfrutá.




