
Ingredientes:

Preparación:

HELADOS DE BANANO
CON CHOCOLATE

• 4 bananos congelados
• 2 cucharadas de mantequilla de almendra
• 1/4 de taza de cocoa
• 1/4 de leche de coco
• 6 sachets de Natuvia

En un procesador de alimentos, colocá todos los
ingredientes y procesá hasta que se forme una
mezcla uniforme. Serví y disfrutá.




