
Ingredientes:

Preparación:

Cheesecake
• 4 cucharadas de queso crema
• 1/4 de cucharadita de extracto de vainilla
• 1/2 cucharadita de Natuvia líquido
• 1 huevo a temperatura ambiente
• 2 cucharadas de crema dulce

Derretí el queso crema en el microondas por 15 
segundos. Combiná el queso crema con las gotas de 
Natuvia y la vainilla. Seguidamente agregá la crema 
dulce y el huevo hasta que no queden grumos y sea una 
mezcla uniforme. Agregá la mezcla en un ramekin de 8 
onzas para microondas y cociná por 1 minuto. La
mezcla debería burbujear en la superficie.
Cociná por otro minuto pero de 30 en 30
segundos. Retirá del microondas y desmontá del 
ramekin, dejá enfriar por unos minutos
y luego refrigerá por dos horas para disfrutar.

En un procesador de alimentos combiná todos los 
ingredientes y procesalos hasta que se forme una masa 
uniforme. Sacá la mezcla del procesador y formá bolitas 
del tamaño que querás, pasalas por coco rayado y 
colocalas en una bandeja. Dejá enfriar en el congelador 
por 30 minutos y disfrutá.




